for

34° MARCIA A FERRANIA
“TROFEO VINCENZO LAINO”

organizzato dalle Attivita Borgate Ferraniesi A.B.F

Una storica mamfestazione Sportiva da non perdere assolutarnente.

s £n7 di belliSSiny Sentieri e Strade Sterrdde, ¢n percorso perfetlto sia per i
corridor: dﬁon:'\SZ‘f Sra per 3/:‘ esScCuUrSionsti che v’caﬁ/fonc:: Zrascorrere aéna 3501--
nida in mezzo al verde della Valborsnda.

08:00 apertura iscrizioni - €5;

09:30 partenza della 34° Marcia “Trofeo Vincenzo Laino”, percorso misto di 11,250 km
e 400m di dislivello; '

13:30 premiazioni ai vincitori della classifica generele e delle classifiche di categoria +
premi vari; v

STAND GASTRONOMICO E BAR aperti tutto il giorno con specialita locali

info regolamenti e preiscrizioni:
www.cinghialtracks.it - tel. 3287664365 - 3492539868
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34° MARCIA A FERRANIA
“TROFEO VINCENZO LAINO”

organizzato dalle Attivita Borgate Ferraniesi A.B.F.

Manifestazione affiliata al Comitato Podistico Ligure - Marce non Competitive - Corse
amatoriali . Marcia libera a tutti purché in regola con le norme di legge riguardanti la
tutela sanitaria delle attivita sportive: L.R. nr.46 del 6 settembre 1984.

1° ASSOLUTO UOMO DELLA MARCIA 2 MARENGO IN ORO 1° ASSOLUTO DONNA DELLA MARCIA 42 MARENGO IN ORO
2° ASSOLUTO UOMO DELLA MARCIA MEDAGLIA ORO @ 24 2° ASSOLUTO DONNA DELLA MARCIA MEDAGLIA ORO @ 24
3° ASSOLUTO UOMO DELLA MARCIA  MEDAGLIA ORO @ 22 3° ASSOLUTO DONNA DELLA MARCIA MEDAGLIA ORO @ 22

CATEGORIA ETA COPPE CATEGORIA D?_AA COPPE

0-8 2° 0-8
RAGAZZ] 9-11 = 2= : 9-11
12-14 2° ; 12-14

CATEGORIA Di“ A MEDAGLIA DARGENTO CATEGORIA DiAA MEDAGLIA D'ARGENTO
15-17
18- 20
21-30
31-40
UOMINI 41-50
51-60
61-65
66-70
71- OLTRE
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15-17
18-20
21-30
31-40
DONNE 41-50
51-60
61-65
66-70
71 - OLTRE
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